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今天我们获得⼀次的暇满⼈身，不应贪著轮回的安乐，为了⼀切在三有轮回⼤海当

中领受众苦的如母有情，令其脱离苦及苦因，为此我们要迅速地成就佛果。要迅速地成就

佛果，就必须先了知其因，为此，我们来听闻⼤乘甚深正法，特别是听闻宗喀巴⼤师所写

的《辨了不了义善说藏论》。就像过去的祖师们所说的前后⼆要事，我们在做任何事情之

前的调整动机以及最后的回向都极为重要。所以在今天⼀个⼩时的课程⾥⾯，请⼤家调整

⾃⼰的动机。今天不是为了今世以及来世，还有⼀⼰的解脱等这些利益，⽽是为了⼀切有

情的利益，我要迅速的成就佛果。请以这样的动机来听闻今天的课程，并且在最后回向的

时候也是以同样的动机来做回向。 

我们上⼀次提到的内容在科判「丁初、释无⾃性所有密意」⾥⾯：「戊初、略标︔

戊⼆、广释︔戊三、显喻」。我们现在上到的是「广释」的部分。简单来说，这⼀段⾥⾯

最主要提到的是什么呢︖在《解深密经》⾥⾯，胜义⽣菩萨对佛陀提出了疑问，这个疑问

其实胜义⽣菩萨他本身是没有疑问的。是谁有疑问呢︖是唯识的宗义师们有这样的⼀个疑

问。由于唯识的宗义师们有这样的疑问，但是他们没有办法直接向佛陀提出来，因此胜义

⽣菩萨代替他们向佛陀提出这个疑问。提出了什么样的疑问呢︖提到的是，佛陀在初转法

轮的时候提到⼀切诸法有⾃相有⾃性，⽽在中转法轮的时候又提到诸法无⾃相无⾃性。既

然如此，佛陀初转法轮的时候为什么要说诸法有⾃性有⾃相呢︖为什么在中转法轮的时候

说诸法无⾃性无⾃相呢︖这个是胜义⽣菩萨所提出来的问题。 
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「略标」在回答这个问题的时候提到，「⼀切诸法皆无⾃性。所谓相无⾃性性、⽣

无⾃性性、胜义无⾃性性。」等等的内容，以比较简单的⽅式提到三无性的内容。在「广

释」的时候则是以比较广的⽅式，⼀个⼀个地去解释为何在中转法轮提到无⾃性的道理。 

我们上次上课的时候讲到第九页中⽂第⼆⾏： 

如此经⽂如是分段，下⼆相时亦当了知。 

这边讲到的「如此经⽂」就是前⽂提到的「“能成⽴品”谓由假名安⽴」。「如是分

段」的「分段」，是宗喀巴⼤师为了把问题解释清楚⽽做了分段。为什么要做这样的分段

呢︖「下⼆相时亦当了知」，前⾯讲到相无⾃性性，后⾯的两个无⾃性的时候也是如是地

去推理，也应当如是的去了知。 

接下来我们按照根本⽂来做解释: 

遍计执上所⽆之相⾃性者，谓由⾃相成⽴或安⽴。 

这边讲到的相无⾃性指的是什么呢︖「遍计执上所无⾃相」，也就是遍计执之上所

没有的相的⾃性，也就是这边讲到的相无⾃性性，指的是遍计执上的无⾃性。是什么呢︖

⾃相成⽴或安⽴，就是由⾃相成⽴或住于⾃相之上，也就是遍计执本身非由⾃相成⽴或安

⽴。 所以这边讲得很清楚，「遍计执上所无之相⾃性」，也就是这边所要破除的并不是

「在世俗无⾃性，胜义有⾃性」，这个之前宗喀巴⼤师已经破除了。这边所要讲的是遍计

执之上的所谓的相无⾃性，他没有的相⾃性是什么呢︖是⾃性安⽴或⾃性成⽴。接下来： 

此中所说有⽆⾃相，是以观不观待名⾔安⽴⽽分，然名⾔安⽴亦⾮定有。安⽴之理

与中观应成派师，凡有皆是名⾔安⽴之理极不相同，其有⽆⾃相之义亦不相同。 

这边提到「此中所说」是什么呢︖是说在这个地⽅提到的遍计相无⾃性、依他起身

无⾃性、圆成实胜义无⾃性的这个「无」是怎样去安⽴呢︖「是观不观待名⾔安⽴⽽分」。

也就是他是否是观待名⾔安⽴。以唯识的宗义来说的话，只要是遍计执都是名⾔安⽴⽽成
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⽴的。「然名⾔安⽴亦非定有」，但是纵使是以名⾔安⽴，观待于名⾔⽽安⽴的这样的法

是否都是⼀定存在的呢︖这也是不⼀定的。 

这边讲到的名⾔安⽴的⽅式，与中观应成派所提到「⼀切诸法皆是有名⾔安⽴」这

两者的意义是完全不相同的。因此这边讲到「凡有皆是名⾔安⽴之理极不相同，其有无⾃

相之义亦不相同。」，所以唯识所提到的所谓的无⾃相无⾃性，跟应成派所提到的无⾃相

跟无⾃性是完全不⼀样的。 

这⾥所提到的唯识跟应成所提到的名⾔安⽴的⽅式不同，这⼀点⼤家必须要认识到

它的不同之处。以唯识派来说，「名⾔安⽴」所谓的「名⾔」，或者是分别假⽴的意思是

什么呢︖比如以⾊法来说，⾊法的定义是堪为⾊，当堪为⾊的这个事物的体性成⽴的之后，

是不是马上它就成为⾊呢︖还不是。因为当它体性成⽴之后，才会安⽴所谓的名字。所以

任何⼀个新出现的⼀法，⼀定是它的体性先成⽴，在这之后才会安⽴它的名字。所以当堪

为⾊的体性呈现之后，不论是以声、名⾔或者是以分别⼼去安⽴，然后才会说这样的⼀个

堪为⾊的名字叫做「⾊」。同样的瓶⼦，它的体性是什么︖⼤腹扁⾜能装⽔的这样的⼀个

东西，这个东西刚刚成⽴的时候、刚刚出现的时候是没有名字的，⽽是在这个东西成⽴之

后，不论是以⾔语、声⾳，或者是以分别⼼去安⽴这个东西，它的名字叫做瓶⼦。因此这

些事物必须要是以名⾔安⽴，要⽤声或者是以分别⼼去安⽴起⼀个名字，这个是唯识派所

认为的名⾔安⽴。 

⽽应成派所认定的名⾔安⽴，⼀切诸法「凡有皆是名⾔安⽴」指的是什么呢︖⼀切

诸法都是由名⾔、由分别⼼所安⽴，于境之上没有任何⼀点能够寻找到的⾃性，⼀法完全

没有办法由⾃⽅能够成⽴。这个是应成派所认定的名⾔安⽴、分别假⽴。 唯识派虽然也

会提到名⾔假⽴。以这边的遍计执来说，遍计执是由名⾔假⽴，可是从他境之上能够由⾃

⽅成⽴。这个是唯识跟应成派最⼤的不同。应成派认为他没有办法由⾃⽅成⽴，你去寻找

的时候，你寻找不到任何⼀点能够⾃性成⽴的⼀法。可是唯识派则认为，虽然同样是名⾔
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假⽴，有这个名字，但是去寻找的时候由⾃⽅是能够成⽴的，在⾃⽅之上能够找到的。这

是两者最⼤的不同。 

因此这边所提到的是，唯识派虽然会提到名⾔安⽴或者名⾔假⽴，他们可以证得他

们所认知的名⾔假⽴、名⾔安⽴。但是中观应成派所提到的名⾔安⽴、名⾔假⽴，唯识派

是无法了解、无法了知的。所以这边特别提到「名⾔安⽴之理极不相同」，也就是他们

（唯识）只能了解到唯识所提到的名⾔安⽴，没有办法了解到应成派所提到的名⾔假⽴。 

除此之外，这边讲到「以观不观待名⾔安⽴⽽分」。唯识派从观不观待名⾔安⽴去

分辨是否有⾃相。⽽应成派则认为所谓的有⾃相指的是，如果由⾃⽅去寻找的时候能够寻

找有谛实的⼀法的话，那这时候就是有⾃相，⾃相就能够成⽴。所以这两者所安⽴的⾃相

是不⼀样的，两者是有极⼤的差别的。 

在这个地⽅，我们就可以了解到，唯识派的所认为的诸法的究竟本质、他们所谓的

空性以及⾃续派所谓的空性，其实是不够究竟的。他们没有完全了解到诸法的究竟本质，

因此他们没有办法断除所有的所断。所以，从应成派的角度来讲，唯识派和中观⾃续派的

这些论师是没有办法真正的证悟空性的。没有办法真正的证悟空性就没有办法断除⼆障。

所以要真正能够断除⼆障、真正证悟空性，必须依于中观应成派所提到的「⼀切诸法皆由

名⾔分别假⽴，非有⾃性，非有⾃相成⽴」这样的⼀个正见，才能够证悟空性。接下来： 

然有此宗之有⾃相执，定有应成派宗有⾃相执。或于少事不如前执，⽽有后执。 

这个意思是什么呢︖「然有此宗之有⾃相执」，（翻译补充，这边好像跟藏⽂有⼀

点不⼀样），在此处唯识派所提到的这样的⾃相执的话，也会有应成派所成⽴的、所安⽴

的这样的⾃相执。为什么呢︖因为如果从唯识派的角度，你是有⾃相执的话，在应成派的

时候也会承许你有所谓的⾃相执著。 

「或于少事不如前执，⽽有后执。」则是说，有⼀些执着在唯识派是并非有过失的

执着或谛实执着，但是在应成派则是谛实执着。比如以瓶⼦来说，“瓶⼦由⾃⽅能够成⽴，
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但是是由明⾔安⽴”，虽然这样的⼀个认知在唯是派是没有问题的，可是到了应成派的时

候，以应成派的角度则会认为这是有问题的。为什么︖因为你认定诸法由⾃⽅能够成⽴。

这⼀点是有问题的。因为这个是比较细分的过失，比较细分的执着，所以这⼀点在唯识派

并非是有过失的见解，但是在应成派是有过失的见解。 

所以在这个地⽅举⼀个例⼦。比如说以陈那论师为例，他认定遍计执无有⾃相，但

是是由⾃⽅能够安⽴。这个在唯识派的时候是没有任何的过失的。可是到了应成派的时候，

由于他的⼼续当中认定⼀切诸法由⾃⽅能够成⽴，因此在应成派的时候承许诸法有⾃相，

所以他是「或于少事不如前执，⽽有后执。」，虽然他在前⾯是没有执着的，在唯识派他

的见解没有问题，但是到应成派是有问题的。比如说像陈那论师，法称论师，他们就是此

处所说的例⼦。 

听到这⾥有些⼈可能会有⼀个疑虑，如果说最后都要学习应成派的正见的话，为什

么我们前⾯还要学习其他宗义呢︖这不是浪费时间吗︖这⼀点过去的祖师们告诉我们，学

习前⾯的宗义，或者说学习初分的宗义，是为了利益后⾯的宗义。即，我们要先了解前⾯

的其他的宗义的论述，才能够真正了解应成派所说的论述。就像我们在爬楼梯的时候，我

们⼀定要先从第⼀阶、第⼆阶这样依次的上去，我们不可能从⼀开始就到第六阶、第七阶，

⼀定是从第⼀阶开始迈步的。因此前⾯的这些宗义都是为了要了解应成派的⼀个基础，所

以我们必须做学习，在很多的论典⾥⾯都有做这样的解释。 

并且就像我们前⾯⼀再⼀再的提到的《四百论》⾥⾯提到的，对于⼀般的补特伽罗

来说，我们只要能够去听闻空性，对于空性⽣起合理的怀疑，⽣起疑惑的时候，这个时候

纵使只是⽣起⼀点点的疑惑，也能够粉碎轮回，也能够粉碎三有。粉碎的意思，就像⼀个

原本很⼤块的东西，我们把它切成细细的。虽然没有完全的去断除轮回，但是也能够破坏

它。就像我们被关在⼀个东西⾥⾯，我们开始粉碎它，虽然还没有完全脱离它，但是它也

因此开始动摇了，我们开始能够离开它，为什么呢︖我们要脱离轮回，最主要的因是什么︖

就是空性。只有证悟空性，我们才能够脱离轮回。因此只要稍微听闻空性的道理，也能够
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对脱离轮回有⼀定的帮助。这并不是我⾃⼰⾃创的，这个在经典⾥⾯、论典⾥⾯都有提到，

并且是法尔如是的道理，本来就是如此的。接下来： 

释第⼆⽆⾃性，《解深密经》云：“云何诸法⽣⽆⾃性性，谓诸法依他起相。何以故？

此由依他缘⼒故有，⾮⾃然有，是故说名⽣⽆⾃性性。 

《解深密经》⾥⾯提到「云何诸法⽣无⾃性性」，也就是我们在略释的时候提到诸

法是「相无⾃性性、⽣无⾃性性、胜义无⾃性性」，所以诸法无⾃性。在第⼆转法轮的时

候说无⾃性是因为这个原因。前⾯已经讲了「相无⾃性性」，接下来「⽣无⾃性性」是什

么呢︖为什么说⽣无⾃性性，因此诸法无⾃性呢︖「谓诸法依他其相」。这边讲到的「依

他起」是什么呢︖这点⼤家必须要了解。 

在唯识⾥⾯认为⼀切诸法都可以摄入遍计执、依他起、跟圆成实三法当中。⽽其中

的「依他起」指的是由因缘⽽⽣的⼀法，称之为「依他起」。凡是由缘⽽⽣的法全部都是

属于依他起的范围。所以在他们的认定⾥⾯，「依他起」和我们所谓的「实事」这两者是

同意的。凡是由因缘⽽出⽣的⼀法，都是依他起。⽽诸法⽣无⾃性性，在略释的时候提到

诸法「相无⾃性性、⽣无⾃性性、胜义无⾃性性」，因此⼆转法轮的时候说到诸法无⾃性。

那其中的「⽣无⾃性性」是什么呢︖这时候疑问就出现了。佛陀就回答是「依他起」。 

接下来「何以故」这个地⽅。前⾯就已经提到「如此经⽂如是分段，下⼆相时亦当

了知」。所以宗喀巴⼤师这边提到，从这个「何以故」之后这边的分段，他告诉我们什么

呢︖从成⽴的⽅⾯以及遮⽌的⽅⾯。「此由依他缘⼒故有，非⾃然有」这边讲到的成⽴的

⽅⾯是指，「依他起」是由其他的因依于其他的因⽽产⽣的，这个是他要成⽴的部分。 

这边讲到，唯识认为「依他起」，只要是有为法就⼀定是要由因缘⽽⽣。所以只要

是有为法，都是属于依他起，它⼀定是由因缘⽽⽣，并非⾃然能够成⽴的。只要是有为法

的话，都必须是如此。所以这边提到「此由依他缘⼒故有，非⾃然有」。虽然说「诸法⽣

无⾃性性」，指的是它并非是完全无有因缘⽽⽣，他是由于因缘⽽⽣才能够成⽴的。 
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接下来，第⼗页： 

依他起上所⽆之⽣性。或⾃性⽣者，谓⾮⾃然，即⾃然⽣，亦即⾃⽣。 

这个地⽅，宗喀巴⼤师把它讲得更清楚。「依他起上所无之⽣性」，也就是在这边

讲到⽣无⾃性性，那他所没有的这样的⼀个⾃性性是什么呢︖「或⾃性⽣者，谓非⾃然，

即⾃然⽣，亦即⾃⽣」。这边所要遮⽌的是什么呢︖它是由⾃然⽽⽣，⾃⼰⽽⽣，就是⾃

⼰⽣出⾃⼰，不需观待任何因缘就能够产⽣的这样的⾃⽣，这样的⾃⼰⽽⽣。「依他起」

之上讲的⽣无⾃性性，要破除的⾃性性是指由⾃然⾃⼰⽽⽣，⾃⼰⽣出⾃⼰，不需观待任

何因缘的无因缘⽣。这边要破除的是这个。 

如《摄抉择分》云：“诸⾏皆是缘起性故，由缘⼒⽣，⾮由⾃⽣。故名⽣⽆⾃性性。” 

《摄抉择分》是无著菩萨写的。这边讲到的「诸⾏」，也就是⼀切的有为法都是由

因缘⽽⽣，「由缘⼒⽣，非由⾃⽣」，因此所谓是⽣无⾃性性。 

在这边顺带⼀提，这边提到了「缘起」。以唯识派来说，并不承许⼀切成⽴之法都

是由缘起，这是不成⽴的。为什么呢︖因为他们认为只要是缘起，就⼀定要是「因果缘

起」。⽽中观⾃续派跟应成派则认为⼀切诸法都是缘起。他们认为缘起不⼀定要是因果缘

起，他也可以是⽀分缘起或观待的缘起等。⽽唯识派，就是实事师们则认为只要是缘起，

就⼀定要是因果缘起，所以「因果缘起」跟「缘起」两个是同意的。这个对于学习正见、

学习宗义的法友们是极为重要的，这⼀点必须要了解。接下来： 

此宗是于依他起上，由⽆如上⾃性⽣之⾃性故说为⽆性，⾮由⽆⾃相安⽴说为⽆性。 

这边提到的「此宗是于依他起上，由无如上⾃性⽣之⾃性故说为无性，非由无⾃相

安⽴说为无性。」，也就是他非由⾃⼰⽽⽣，「非由⾃⽣」，所以说为无⾃性性，或者说

为「⽣无⾃性」。「非由无⾃相安⽴说为无性」指的是，并不是因为他是无⾃相所以「⽣

无⾃性性」。这边讲到的依他起⽣无⾃性性，指的是他并非是⾃⽣的缘故，所以说他⽣无

⾃性性。「非由无⾃相安⽴说为无性」，这个地⽅从藏⽂的原义⾥⾯应该可以理解为是
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「非由无⾃相安⽴说为无性宗」，应该要这样⼦去理解那这个。 这⼀句应该从藏⽂的语

⽓上可以理解为唯识派是这么认为的。唯是派认为依他起是由于非⾃⽣，因此为「⽣无⾃

性性」。并不是成⽴他无⾃性无⾃相，所以为无性。这⼀点是唯识派的承许，并非是宗喀

巴⼤师⾃⼰的承许。所以这边讲到⼀个「宗」这个字，就是唯识宗是如是承许，但并非是

宗喀巴⼤师本⼈的承许。从藏⽂的语⽓上有这个差别。 

有些⼈在这边就会认为，这边讲到的遍计执、依他起等等，对我们每⼀天的⽣活当

中好像没有什么太⼤的关系，所以每天听这些感觉就是浪费时间，或者不想听。有些⼈可

能会有这样的想法。有的时候我们思维去想⼀想的时候，确实好像是如此。但是再更进⼀

步的去思维，我们的⽣活跟依他起、遍计执等等有极⼤的关系。我们⽣活当中……如果思

维空性的道理，可以得以缓解，可以有所帮助。从依他起、遍计执等等的角度去思维的时

候，会有帮助。所以这些内容对我们来说不是完全没有关系，是息息相关的。 

今天的课就上到这个地⽅，⼤家晚安。 

回向 

⽂殊师利勇猛智，普贤慧⾏亦复然， 

我今回向诸善根，随彼⼀切常修学。 

三世诸佛所称叹，如是最胜诸⼤愿， 

我今回向诸善根，为得普贤殊胜⾏。 
	


